
Toutes les Sections

Invitation à la 
course des seniors

Le mercredi 
2 septembre 2026



CROIX-BLEUE ROMANDE

TEL  032 725 02 17
MAIL  info-ne@croix-bleue.ch
WEB  www.croix-bleue.ch

Rue des Courtils 26
2016 Cortaillod

CONTACTS

Renseignements pratiques

Lieu de la sortie 
Les Ponts-de-Martel,  
Les Tourbières

Rendez-vous 
Maison de la Tourbière 
aux Ponts-de-Martel.
Parking pour les personnes

en véhicule privé, au-dessous de la 

boulangerie des Ponts-de-Martel.

Prix indicatif 
CHF 30.- par personne, à payer sur place, comprenant
• Café ou thé à l’accueil
• Visite guidée du Musée
• Visite du Sentier de la Tourbière
• Menu 1 ou 2 (les boissons ne sont pas comprises)

Programme de la journée :
Dès 09h30 Accueil, café-ou thé
   à la Maison de la Tourbière
10h00   Visite guidée du Musée
11h30   Sentier de la Tourbière, durée 1h00,
   accessible aux personnes à mobilité réduite
13h00   Repas au restaurant du Bugnon
15h30   Fin de la journée  

Menu 1
Salade mêlée
Rôti neuchâtelois
Röstis et légumes de saison
Salade de fruits frais

Menus à choix

Menu 2 (végétarien)
Salade mêlée
Tortellinis ricotta et épinards, 
sauce à la crème de curry
Salade de fruits frais

Pour les personnes venant en transport public :
Départ de Genève : 7h15, arrivée sans changement à Neuchâtel à 8h42, 

départ en car postal à 9h02, arrivée aux Ponts-de-Martel à 9h36.

Départ de Lausanne : 8h04, arrivée sans changement à Neuchâtel à 

8h51, départ en car postal à 9h02, arrivée aux Ponts-de-Martel à 9h36.

Retour, départ des Ponts-de-Martel : 15h49 en car postal, arrivée à Neu-

châtel à 16h27. Train pour Lausanne et Genève, départ à 16h39, arrivée à 

Lausanne à 17h26, arrivée à Genève, avec changement à Renens, à 17h55.

Photos : mdt-ne, Jura&Trois-Lacs



Bulletin d’inscription 

Nom : __________________________     Prénom : ____________________________________

Adresse : ____________________    NPA : _______             Ville : __________________________

Date de naissance :  ___ / ___ / _______    Tél : _______________________________________

Menu : 
           1 
           2 (végétarien)           

Nom : __________________________     Prénom : ____________________________________

Adresse : ____________________    NPA : _______             Ville : __________________________

Date de naissance :  ___ / ___ / _______    Tél : _______________________________________

Menu : 
           1 
           2 (végétarien)                          
 

Je suis d’accord, nous sommes d’accord, que les photos prises lors de l’activité sur lesquels 
j’apparais puissent être utilisées pour di"érentes publications de la Croix-Bleue romande :  

         oui 

         non           
 

Date et signature (s):

 
Inscription à renvoyer à :  Croix-Bleue romande, Section neuchâteloise,
Par Chantal Allemann, Chemin des Bouleaux 1 - 2316 Les Ponts-de-Martel
ou par mail à: chantal.allemann@croix-bleue.ch ou au 032 725 02 17,
jusqu’au 14 août 2026.

Je m’inscris à la course des seniors du mercredi 2 septembre 2026 :

J’inscris aussi : 


